






















examined differ  in material and design as well as surface properties. Hence  this study  isolates  the 
contribution of lens surface properties using an ultra‐thin coating technology. 
Methods: Nineteen habitual contact  lens wearers (21.6±1.7years) wore formofilcon B soft monthly 
disposable  contact  lenses with  and without  coating  technology modified  surface properties  for  a 
month each in a randomised double‐masked cross‐over study.  Objective non‐invasive breakup time 
(NIKBUT), NIKBUT average and ocular redness (Jenvis grading scale) were evaluated (Keratograph 5M) 
after  1  week  and  1  month  of  wear.  Symptoms  were  assessed  using  the  Contact  Lens  Dry  Eye 
Questionnaire (CLDEQ‐8); perceived vision quality and subjective lens comfort at insertion, mid‐day 
and end of the day were rated with Visual Analog Scales. 
Results:  Perceived  visual  quality  (F=5.049,p=0.037),  contact  lens  dry  eye  symptoms 
(F=14.408,p=0.001) and subjective lens comfort (F=28.447,p<0.001) were better for coated compared 

















 The surface coating  improved wettability and  increased  lubricity.Coated  lenses were more 
comfortable, without affecting ocular physiology.  






are more  than 140 million contact  lens wearers worldwide and about 50% of  them  report having 
adverse ocular sensations (1, 2), generally described as ocular dryness (3, 4).  
The insertion of a contact lens into the eye includes various factors that may be related to CLD. Ocular 
dryness decreases after  lens removal,  (5) and generally reduces during  the afternoon and evening 
when wearing contact  lenses (4‐8). Moreover, dry eye symptoms  in contact  lens wearers are more 
frequent and  intensive  than  those of non‐contact  lens wearers  (9‐10). Replacing  the  lens midway 
through  the wearing  period  does  not  improve  end  of  day  comfort,  suggesting  that  the  physical 





Research  in  CLD  aims  to  determine which  contact  lens  properties  (e.g.  design  and material) will 
improve  contact  lens  adaptation. Hydrogels with  lower water  content  have  been  shown  to  have 




















the  tenets  of  the Declaration  of Helsinki.  Participants were  excluded  from  the  study  if  they  had 
astigmatism ≥0.75D, a best corrected visual acuity of >0.1 logMAR, had any ocular or systemic disease 
or surgery which might interfere with contact lens wear, were on medication with known ocular side 





















hence parametric  statistics were utilised. Repeated measure analysis of variance  (ANOVA)  testing 
(with coating, duration of wear, eye and nasal and temporal quadrants as factors) was performed to 


































and  NIKBUT  average  were  longer  with  coated  lenses  (F=5.626,  p=0.029;  F=8.518,  p=0.009, 
respectively), was bilaterally similar (F=0.571, p=0.460; F=0.058, p=0.820, respectively) and was stable 
between one week and one month of  lens wear (F=2.748, p=0.115; F=0.673, p=0.423, respectively; 






addition,  there was no  interaction between  factors when  analysing differences between NIKBUT, 
NIKBUT  average,  comfort  and  ocular  redness measured  for  coated  and  uncoated  contact  lenses 
(p>0.05).  Subjectively  rated  ocular  dryness  in  coated  and  non‐coated  contact  lenses  was  not 
correlated with lens surface wettability, NIKBUT average values or ocular redness (COATED: NIKBUT: 
r=‐0.198,  p=0.417; NIKBUT  average:  r=‐0.360,  p=0.130; Bulbar  redness:  r=‐0.137,  p=0.575;  Limbal 






















Uncoated Lenses  Coated Lenses  Uncoated Lenses  Coated Lenses 
COMFORT (%) 
 Insertion  46.74 ± 34.53  63.89 ± 29.54  51.26 ± 29.04  82.53 ± 17.29 
 Mid‐day  58.05 ± 31.48  69.37 ± 26.60  60.58 ± 31.03  85.05 ± 17.94 
 End‐of‐day  50.68 ± 32.29  60.79 ± 26.08  52.32 ± 34.15  76.47 ± 24.63 
VISUAL QUALITY (%) 
Visual quality  60.63 ± 31.16  68.11 ± 28.15  65.26 ± 28.08  82.42 ± 22.81 
DISCOMFORT (score) 
CLDEQ‐8  16.47  ± 9.55  12.32 ± 7.88  17.11 ± 8.84  9.47 ± 7.87 
NIKBUT  (seconds) 
RE  5.05 ± 2.18  6.73 ± 3.26  5.86 ± 3.28  7.10 ± 3.95 
LE  6.15 ± 3.86  6.13 ± 3.23  6.19 ± 3.44  8.45 ± 4.84 
NIKBUT average (seconds) 
RE  11.39 ± 4.83  12.49 ± 4.79  12.86 ± 5.22  13.89 ± 4.92 
LE  11.41 ± 6.31  13.68 ± 4.85  10.90 ± 5.58  14.05 ± 5.66 
BULBAR REDNESS  (grade) 
RE  N  0.51 ± 0.35  0.44 ± 0.19  0.47 ± 0.23  0.49 ± 0.33 
T  0.51 ± 0.25  0.44 ± 0.19  0.46 ± 0.19  0.56 ± 0.42 
LE  N  0.56 ± 0.34  0.49 ± 0.21  0.57 ± 0.29  0.54 ± 0.21 
T  0.58 ± 0.25  0.52 ± 0.17  0.53 ± 0.15  0.51 ± 0.26 
LIMBAL REDNESS  (grade) 
RE  N  0.27 ± 0.30  0.21 ± 0.21  0.22 ± 0.18  0.29 ± 0.26 
T  0.23 ± 0.26  0.16 ± 0.14  0.16 ± 0.13  0.195 ± 0.24 
LE  N  0.24 ± 0.27  0.22 ± 0.16  0.27 ± 0.23  0.31 ± 0.24 













analysis was  conducted with  a  different  source  of  coefficient  of  friction  data  (29)  and  showed  a 
significant association between the coefficient of friction and end‐of‐day comfort (r2 > 0.83, p < 0.01) 




lens  comfort  and wettability  by  adding  a  thin  coating  to  a  standard  silicone  hydrogel. While  the 
reported  oxygen  permeability  and  modulus  values  appear  slightly  different  with  the  coating 









over a soft contact  lens (37) due to a thinner  lipid  layer thickness (38, 39). In this study, the values 
were similar for pre‐lens tear film stability of the uncoated lenses. It is important to consider that tear 



















impact  subjectively  rated  comfort  as previously hypothesised  (26), which  in  turn  should  result  in 
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